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Pressemitteilung

Kreiskrankenhaus Grunstadt wird fur sein
nachhaltiges Engagement gewiirdigt

Grunstadt und Eisenberg, 17.06.2026

Nachhaltigkeit gewinnt im Gesundheitswesen zunehmend an Bedeutung.
Krankenhduser stehen vor der Herausforderung, hochwertige medizinische
Versorgung mit einem verantwortungsvollen Umgang mit Ressourcen zu ver-
binden. Die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland - Die Gesundheitskasse unterstutzt
diese Entwicklung aktiv und wurdigt Einrichtungen, die Nachhaltigkeit konse-
quent in ihre Organisationsstrukturen integrieren.

Fur seine vielfdltigen Aktivitéiten im Bereich Nachhaltigkeit erhielt das Kreis-
krankenhaus Grinstadt ein Zertifikat, das durch Vertreterinnen und Vertreter
der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland uberreicht wurde. Die Auszeichnung wur-
digt den ganzheitlichen Ansatz des Hauses, dkologische, wirtschaftliche und
soziale Aspekte nachhaltig miteinander zu verbinden.

Das Kreiskrankenhaus Grunstadt, ein Krankenhaus der Grund- und Regelver-
sorgung mit 184 Betten, verfolgt bereits heute zahlreiche MaBnahmen zur
nachhaltigen Entwicklung. Das Krankenhaus setzt sich fur das Fahrradfahren
als nachhaltige Form der Mobilitat ein. Aus diesem Grund wird die Moglichkeit
eines Bike-Leasings geboten. Des Weiteren soll im Zuge der Parkplatzerweite-
rung eine abschlieBbare Fahrrad-Garage errichtet werden. Dieses Jahr nimmt
das Kreiskrankenhaus auch wieder beim Stadtradeln teil. Zur Einsparung von
Energie wurde eine Checkliste zum richtigen Heizen und Luften erarbeitet. Ne-
ben dieser gibt es auch einen Meldebogen, bei welchem jeder Mitarbeitende
seine Nachhaltigkeitsidee melden kann, um die nachhaltige Entwicklung zu
fordern. Das groBte Projekt stellt die Narkosegas-Rlickgewinnung dar. Aus die-
sem Projekt resultiert eine groBe Einsparungsquelle an CO,. AuBerdem finden
regelmaBige Materialschulungen im Bereich der Wundversorgung statt, um die
eingesetzten Materialien nachhaltig und wirtschaftlich einzusetzen. Im Be-
reich der Mulltrennung finden momentan zur Trennung von Wertsoffen Pilot-
projekte statt. Die Nachhaltigkeitsstrategie umfasst dabei sowohl 6kologische
als auch soziale Aspekte und wird kontinuierlich weiterentwickelt.

«Nachhaltigkeit ist ldngst ein wesentlicher Bestandteil einer zukunftsfahigen
Gesundheitsversorgung. Krankenhduser ibernehmen Verantwortung weit Uber
die medizinische Versorgung hinaus. Das Kreiskrankenhaus Grunstadt zeigt
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eindrucksvoll, wie nachhaltiges Handeln im Klinikalltag verankert werden
kann. Von Energie- und Ressourceneffizienz bis hin zur Einbindung der Mitar-
beitenden. Dieses Engagement verdient Anerkennung und macht das Haus zu
einem wichtigen Vorbild in der Region”, sagt Dr. Martina Niemeyer, Vorstands-
vorsitzende der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland - Die Gesundheitskasse.

Auch kunftig mochte das Kreiskrankenhaus Grinstadt seine Nachhaltigkeits-
aktivitdten weiter ausbauen. Geplant sind unter anderem die verstarkte Um-
stellung von Einweg- auf Mehrwegprodukte, die Anstrebung weiterer Nachhal-
tigkeitszertifizierungen sowie die konsequente Weiterentwicklung der
Mdalltrennung in allen Bereichen des Hauses.

«Wir haben ein 3-stufiges Konzept fir die Nachhaltigkeitsstrategie erstellt.
Zum einen durch die Grindung unserer Arbeitsgruppe und den daraus entste-
henden Ideen, die kurzfristig umgesetzt werden kdnnen. Zum anderen ist die
EinflUhrung des Energiemanagementsystems wichtig, um MaBnahmen abzulei-
ten, die Energieverbrduche mittelfristig zu senken. Und das Erstellen eines
Klimaneutralitadtskonzepts fir die geplante Modernisierungs- und Erweite-
rungsmafBnahme am Kreiskrankenhaus soll langfristig dafiir sorgen, dass sich
der CO2-AusstoB in der Zukunft deutlich reduziert”, fasst Verwaltungsdirektor
Markus Kieser die Nachhaltigkeitsstrategie des Kreiskrankenhauses Grinstadt
zusammen.
Mit der Auszeichnung
setzt die AOK ein Zei-
chen fir mehr Nach-
haltigkeit im Gesund-
heitswesen und
macht erfolgreiche
Beispiele sichtbar. Ziel
ist es, Krankenhduser
— i auf ihrem Weg zu ei-

M ner ressourcenscho-
nenden und zukunfts-
orientierten Gesund-
heitsversorgung zu
begleiten und zu un-
terstutzen.

O

Gesamtfoto mit dem Preistrdger Kreiskrankenhaus Griinstadt und der AOK, Foto: Kreiskranken-
haus Griinstadt / Christina Schulz
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